


I.      Пояснительная записка к учебному плану
Учебный план МБОУ «СОШ д. Акбарисово Шаранский район Республики 

Башкортостан»  – нормативный документ, являющийся основой программно-целевого 
управления развитием образовательного процесса, отражающий приоритетные задачи ОУ 
в целях создания качественной образовательной среды. Учебный план МБОУ «СОШ 
д.Акбарисово Шаранский район Республики Башкортостан»   составлен на основе 
решения педагогического совета, с учетом мнения родителей (законных представителей), 
с возможностями образовательной организации и разработан в соответствии со 
следующими нормативными документами, определяющими содержание общего 
образования:

� Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 
29.12.2012

� Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 
29.12.2012. Федеральный закон от 24 сентября 2022года №371-ФЗ
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
о введении единых для Российской Федерации федеральные основные 
общеобразовательные программы (ФООП);

� Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 
потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача 
РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях»

� Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28

� Приказ Министерства просвещения Российской Федерации: «Об утверждении
ФГОС среднего (полного) общего образования» от 17.05.2012г. №413;

� Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 
№732 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 17.05.2012г.
№413;

� Приказ Министерства просвещения Российской Федерации: «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» от 
23 ноября 2022 года №1014;



� Образовательная программа среднего общего образования МБОУ «СОШ 
д.Акбарисово Шаранский район Республики Башкортостан»   

� Решение заседания Коллегии Министерства образования и науки Республики  
Башкортостан  «Об  организации  изучения  предметной  области
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 
литература») при введении ФООП и обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов общего образования» от 24 апреля 2023 года;

� ФООП СОО на Официальном сайте edsoo.ru
� Устав МБОУ «СОШ д.Акбарисово Шаранский район Республики Башкортостан».

Учебный план среднего общего образования:
-определяет содержание и максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
-определяет перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;
-распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2- летний 
нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.

Продолжительность учебного года – по календарному графику (5- дневная учебная 
неделя). Продолжительность урока - не менее 40 минут. Продолжительность каникул в 
течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком.

Согласно п.18.3.1 ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение 
обязательных учебных предметов: учебных предметов из обязательных предметных 
областей и дополнительных учебных предметов, элективных курсов по выбору. Выбор 
предметов основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 
«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 
«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Основы 
безопасности и защиты Родины»,  «Физическая культура» .

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 
язык (2ч в неделю), литература (3ч в неделю).



Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы 
«Родной (русский) язык» в 1 час в неделю и «Родная (Русская) литература» 1 часу в 
неделю. Формирование классов (групп) для изучения данных предметов и количество 
часов на изучение данных предметов осуществляется на основании заявления родителей 
(законных представителей) учащихся.

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч. в 
неделю).

В образовательную область «Математика и информатика» включена
«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 
«Информатика». В универсальном профиле предметы «Алгебра и начала математического 
анализа» - 2 часа в неделю в 10 классе и 3 часа в неделю в 11 классе , «Геометрия» - 2 
часа в неделю в 10 классе и 1 час в неделю в 11 классе, «Вероятность и статистика» и
«Информатика» по 1 часу в неделю изучаются на базовом уровне. При заполнении 
аттестатов учебные предметы «Алгебра», «Геометрия» в графе «Наименование учебных 
предметов» указывается учебный предмет «Математика», а итоговая отметка за 11 
класс по указанному предмету определяется как среднее арифметическое годовых 
отметок за 10, 11 классы по учебным предметам «Алгебра», «Геометрия».

Образовательная область «Естественно - научные предметы» включают в себя 
предметы: «Физика», «Химия», «Биология». В универсальном профиле предмет «Физика» 
изучается по  2 часа в 10,11 классах. На углубленном уровне изучаются   учебные  
предметы  «Химия», «Биология» по 1 часу в 10,11 классах и по 2 часа   из части, 
формируемой  участниками    образовательных    отношений.

       В образовательную область «Общественные науки» входят:
предмет «История» 2 часа в неделю в универсальном профиле; предмет 
«Обществознание» 2 часа в неделю; предмет «География» 1 час в неделю на базовом 
уровне.

В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» 
жизнедеятельности» входят предмет «Основы безопасности и защиты Родины»  изучается 
1 час в неделю в урочную деятельность.

    В образовательную область «Физическая культура» жизнедеятельности» входят 
предмет«Физическая культура»  изучается 1 час в неделю в урочную деятельность.



В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 
самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 
нескольких изучаемых учебных предметов (химия, биология, история, обществознание, 
физики). Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 10 
классе в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.

Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений» в 10-11 классах используется для увеличения количества часов, отведенных 
на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 
образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 
достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 
образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 
подготовку для сдачи единого государственного экзамена и представлен следующими 
предметами:

В 10, 11  классах:
«Химия», «Биология» - по 2 часа в неделю;
«Геометрия » - 1 час в неделю в 11 классе.       
Часы внеурочной деятельности распределяются по заявлению родителей (законных 
представителей) с учетом интересов обучающихся согласно Плану внеурочной деятельности.

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся.

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.

Сроки проведения промежуточной аттестации утверждается директором 
образовательного учреждения.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:

-

контрольной работы;

-

контрольного тестирования;

-

контрольного диктанта;
-защиты индивидуального проекта.

Годовая промежуточная аттестация проводится     согласно Положению о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и годовой промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ «СОШ д.Акбарисово МР Шаранский район Республики 
Башкортостан»

Классы Предмет Формы проведения
10 Русский язык 

Математика 
Химия 
Биология

Контрольный диктант/ 
тестирование 
Контрольная работа 
Контрольная работа



Учебный план 
универсального профиля

МБОУ « СОШ д.Акбарисово муниципального района Шаранский район 
Республики Башкортостан»

на 2024-2025/2025-2026 учебные годы

Количество 
часовПредметная область Учебный предмет Уровень

/ вид
10 класс 11 

класс
Обязательная часть

Русский язык Б 2 2Русский язык и 
литература Литература Б 3 3

Родной (русский) язык Б 1 1Родной язык и родная 
литература

Родная (русская) литература Б 1 1

Иностранные языки Иностранный  (английский)  язык Б 3 3
Алгебра и начала математического 
анализа

Б 2 3

Геометрия Б 2 1
Вероятность и статистика Б

 
1 1

Математика
и информатика

Информатика Б 1 1
Физика Б 2 2
Химия У 1 1

Естественно - научные 
предметы

Биология          У 1 1
История Б 2 2
Обществознание Б

 
2 2

Общественно - научные 
предметы

География Б 1 1
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины

Б 1 1

Физическая культура
Физическая культура Б 3 3

Индивидуальный проект 1
ИТОГО 30 29

Часть,  формируемая участниками  образовательных  отношений
Математика

  и информатика
Геометрия 1

Химия 2 2Естественно - научные 
предметы

Биология 2 2

ИТОГО 4 5

Учебные недели 34 34

Всего часов 34 34



План - сетка

внеурочной деятельности в 10-11  классах

на 2024-2025 учебный год

Учебные классы
Направления

Название Формы
организации

10 11
Разговор о важном Классный час 1 1Информационно-

просветительскиезанятия
патриотической,нравств
енной и экологической  
направленности Проектная 

деятельность
Практикум 1 1

Занятия  по 
формированию  
функциональной грамот
ности (читательской, 
математической,
естественно-научной, 
финансовой).

Основы 
функционально
й грамотности

Интегрированный 
курс 2 2

Занятия, 
направленные на 
удовлетворение
профориентационных

«Профминимум»
«Билет в будущее»

Беседы, 
профориентационные 
занятия,диагностики, 

экскурсии 

1 1

интересов и потребностей

Начальная 
военная 
подготовка

Педагогическое 
сопровождение
деятельности 

1
1

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся

Изучаем 
башкирский язык

1 1

Шахматы Секция 1 1
Занятия, 
направленные на 
удовлетворение 
интересов и
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом 
развитии, помощь в 
самореализации,раск
рытии развитии 
способностей и
талантов

Школа в сети 
интернета

1 1

Занятия,  направленные  
на
комплекс  
воспитательных  
мероприятий, 
деятельность 
ученических  сообществ,  
педагогическое  
сопровождение
обучающихся

Семьеведение 1 1

Максимально 
допустимая
недельная нагрузка

10 10




